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vang bashiwl shi

wajishi

taiji qgishi

lanquewéi

danbian

tishdu shangshi

baihé liangchi

zud 1ldouxl aobu

shéuhuil pipa

zudyou 1ldéuxi aobu

shdéuhuil pipa

zud 1douxi aobu

Jinbu banlanchui

ruféng sibi

Yang Style 85-Movement Form

Yang 85-0s forma

Wuji posture

Wouji allapot

Commencing posture
Nyitas
Grasp peacock's tail

Ragadd meg a madar farkat

Single whip

Egyenes ostor

Raise hands and step up

Emel6 kezek

White crane spreads its wings

Fehér daru kiterjeszti szarnyat

Brush knee in twist step (left)

Térdsoprés

Play Pipa

Harfa pengetése / Jaték a gitaron

Brush knee in twist step (both sides)

Térdsoprés

Play Pipa

Harfa pengetése / Jaték a gitaron

Brush knee in twist step (left)

Térdsoprés

Advance, deflect, parry and punch

El6relépés, haritas és (ités

Apparent close-up

Latszdlagos zaras
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shizishdu Cross hands

Oleld at a tigrist (keresztezd kezek)

baohiti guishan Embrace tiger and return to mountain

Oleld &t a tigrist és vidd vissza a
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zhdudi kanchui

zudyou daonianhdu

xiéféishi

tishdu shangshi

badihe liangchi

zud 1ldouxl aobu

haidizhén

shantongbei

pieshénchui

Jjinbu banlanchui

shangbu lanquewéi

danbian

Fist under elbow

Okol a konyok alatt

Repulse monkey (both sides)

Majmok visszaterelése

Obligue flying posture

Ferdén replilés

Raise hands and step up

Emel6 kezek

White crane spreads its wings

Fehér daru kiterjeszti szarnyat

Brush knee in twist step (left)

Térdsoprés

Look for needle at sea bottom

Tl a tenger fenekén

Open hands like a fan

LegyezOnyitas

Dodge body and punch

Kitérés és ités

Advance, deflect, parry and punch

ElGrelépés, haritas és (ités

Step forward and grasp peacock’s tail

El6relépés és ragadd meg a madar

farkat

Single whip

Egyenes ostor
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yanshdu

danbian

gaotanma

zudyou fénjido

zhuanshén déngjido

zudyou lduxl aobu

jinbu zaichui

fanshén pieshénchui

jinbu banlanchui

you déngjido

zud dahushi

you dahushi

huishén you déngjido

shuangféng guan’ér

Wave hands like clouds

Felhében jard kezek

Single whip

Egyenes ostor

High pat on horse

L6 hatanak veregetése/paskolasa

Toe kick (both sides)

Labujj-rigas (mindkét oldalra)

Turn body and heel kick

Fordulas és sarokrigas

Brush knee in twist step (both sides)

Térdsoprés

Advance and punch down

ElGrelépés és ités lefele
Turn, dodge body and punch

itérés és utés

Advance, deflect parry and punch
ElGrelépés, haritas és (ités
Right heel kick

Sarokrugas jobbra

Beat tiger (left)
Usd a tigrist (bal)

Beat tiger (right)
Usd a tigrist (jobb)

Turn back and right heel kick

Sarokrigas jobbra

Strike opponent's ears with both fists

Okolités a fulekre
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zud déngjido

zhuanshén you déngjido

jinbu banléanchui

ruféng sibi

shizishdu

baohd guishan

xiédanbian

yéma fénzdong

lanquewéi

yunil chuansubd

lanquewei

danbian

yanshdu

Left heel kick

Sarokragas balra

Turn body and right heel kick

Fordulas és sarokrigas jobbra

Advance, deflect, parry and punch
ElGrelépés, haritas és iités
Apparent close-up

Latszolagos zaras

Cross hands

Oleld at a tigrist (keresztezd kezek)

Embrace tiger and return to mountain

Oleld &t a tigrist és vidd vissza a

Oblique single whip

Egyenes ostor (ferde allasban)

Part wild horse's mane

Vadlé sorényének szétvalasztasa

Grasp peacock's tail

Ragadd meg a madar farkéat

Single whip

Egyenes ostor

Jade lady moves shuttles

Szép holgy dolgozik a szovGszéken

Grasp peacock's tail

Ragadd meg a madar farkat

Single whip

Egyenes ostor

Wave hands like clouds

Felhében jard kezek
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danbian

xiashi

jinji dali

zudyou daonianhdu

xiéféishil

tishdu shangshi

baihé liangchi

zud 1ldouxl aobu

haidizhén

shantongbei

baishé tuxin

Jjinbu banlanchui

shangbu lanquewéi

Single whip

Egyenes ostor

Snake creeps down

Kigyo a foldre lapul

Golden rooster stands on one leg

Aranykakas egylabon all

Repulse monkey (both sides)

Majmok visszaterelése

Oblique flying posture

Ferdén replilés

Raise hands and step up

Emel6 kezek

White crane spreads its wings

Fehér daru kiterjeszti szarnyat

Brush knee in twist step

Térdsoprés

Look for needle at sea bottom

T( a tenger fenekén

Open hands like a fan

LegyezOnyitas

White snake spits out tongue

Kigyo kidugja a nyelvét

Advance, deflect, parry and punch

El6relépés, haritas és (ités

Step forward and grasp peacock’s tail

Ragadd meg a madar farkéat

Single whip

Egyenes ostor
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yanshdu

danbian

gaotanma daichuanzhang

shizitul

jinbu zhidangchui

shangbu lanquewéi

danbian

xiashi

shangbu gixing

tulbu kuahu

zhuanshén bailiéan

wangong sheht

jinbu banlanchui

ruféng sibi

Wave hands like clouds

Felhében jard kezek

Single whip

Egyenes ostor

High pat on horse and piece palm

L6 hatanak paskolasa

Cross kick

Keresztezd rugas

Advance and groin punch
Utés agyékra
Step forward and grasp peacock's tail

Ragadd meg a madar farkéat

Single whip

Egyenes ostor

Snake creeps down

Kigyé a foldre lapul

Step forward to form seven star

Elérelépés hét-csillag allasba

Step back to straddle tiger

Hatralépés és a tigris meglovaglasa

Turn body and lotus kick

Fordulas és l6tuszrugas

Draw bow and shoot tiger

Feszitsd az ijat és 16dd a tigrist

Advance, deflect, parry and punch

ElGrelépés, haritas és (ités

Apparent close-up

Latszolagos zaras
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84. _I_%% shizishdu Cross hands

Oleld at a tigrist (keresztez6 kezek)

85. j&wﬁﬁ taijihuényuén Closing posture

Zaras



